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Journée Découverte 
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Les animateurs de l’atelier étaient très sympathiques et ils savaient communiquer avec les jeunes adultes. 
J’ai beaucoup appris sur le cerveau et les différents troubles et problèmes pouvant l’affecter et la perception 
de leurs effets. 

Élève, Journée Découverte aux sciences de la santé de Hamilton
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Nous, le Temple de la renommée médicale 
canadienne en partenariat avec plusieurs 
universités, hôpitaux et centres de 
recherche du Canada, travaillons à informer 
la jeunesse du pays sur les nombreuses 
perspectives de carrière en médecine  
et en soins de santé et à attiser leur 
intérêt pour les divers champs d’activité 
que comportent ces domaines. Nous 
contribuons ainsi à former la main- 
d’œuvre de demain en mettant des  
élèves du secondaire en contact avec  
des chercheurs et des cliniciens de 
renommée internationale qui exercent 
une profession dans ces milieux.

Les Journées Découvertes s’amorcent 
par une bonne dose d’inspiration grâce 

à des conférenciers de calibre mondial …

L’opinion des 
élèves nous 
importe au 
plus haut 
point! 

623
écoles

227
enseignants

17
events

2,842
élèves
8 % autochtones  
33 % francophones
39 % de milieux ruraux
6.5 % Personnes noires
39% Personnes de couleur

305
ateliers 
interactifs

672
professionnels

de la santé participant à titre 
de conférenciers, animateurs 
et membres du panel sur les 
carrières

128
bénévoles

95%
recommanderaient les Journées 
Découvertes à un autre élève ou 
enseignant

96% ont trouvé le panel sur les carrières 
très intéressant

90%
ont affirmé que l’événement avait 
répondu à leurs attentes ou les 
avaient dépassées

97%
ont dit être plus déterminés ou 
aussi déterminés à faire carrière 
en sciences de la santé qu’avant 
l’événement

98% ont trouvé les ateliers  
interactifs très utiles 99%

ont dit avoir acquis de meilleures 
connaissances au sujet d’une  
carrière en sciences de la santé

Journée Découverte
Les sciences de la 
santé de Hamilton 

L’atelier portant sur le placement de la 
hanche était très divertissant et c’est 
ce qui a fait en sorte que je pense 
m’inscrire à l’école de médecine 
et éventuellement me spécialiser 
en orthopédie. Le personnel et les 
animateurs faisaient preuve d’une 
grande gentillesse et les exposés 
étaient instructifs. L’atelier sur la 
pharmacie m’a vraiment permis 
de comprendre et d’expérimenter un 
peu la pratique des pharmaciens. J’ai 
appris un tas de nouvelles choses 
que j’ignorais avant de venir! 

Élève, Journée Découverte  
à l’Université de l’Alberta

Université d’Ottawa – 9 mai

Melissa Fernandez, Ph.D.
Professeure adjointe de l’École des 

sciences pharmaceutiques, 
Université d’Ottawa

Faculté des sciences de la santé
« Du téléphone intelligent à la fourchette : 

l’avenir de la nutrition »

Université d’Ottawa – 10 mai

Baptiste Lacoste, Ph.D.
Professeur associé et chercheur 

Programme en neuroscience
Institut de recherche de l’Hôpital d’Ottawa

« S’aventurer hors du 
circuit (neuronal) traditionnel : 
les défis et les récompenses »

Université de l’EMNO – 15 mai

Louise Logan, M.D. 
Professeure associée, urgentologue

Université de l’EMNO
« Fais ton chemin »

 LA CONFÉRENCE PRINCIPALE
DR D. LORNE TYRRELL 

Université de l’Alberta – 24 octobre 

Martin Ferguson-Pell, Ph.D. 
Professeur, Faculté de 

médecine de réadaptation
Université de l’Alberta

« Comment les technologies 
destinées à la pratique des jeux 
vidéo sont en train de changer 

les soins de santé? »

 Institut de recherche de l’Hôpital pour 
enfants de la C.-B. – 7 novembre

Kathryn Armstrong, M.D.
Chercheuse et cardiologue pédiatrique

Hôpital pour enfants de la C.-B.
« Un parcours long et sinueux 
pour trouver une satisfaction 

professionnelle »

Université du Manitoba – 7 novembre

Lisa Monkman, M.D.
Co-responsable du programme d’études 

sur la santé des Autochtones pour la 
formation médicale postdoctorale

Université du Manitoba 
Faculté des sciences de la santé Rady
« Ayaangwaamizin : reste serein tout 

au long de ton cheminement »

Université Dalhousie – 20 novembre

Kathleen MacMillan, M.D.
Résidente, radiodiagnostic  

Université Dalhousie
Présidente, Association canadienne 

des radiologistes – section des 
résidents et des fellows

« Ordonnance pour le passé : 
conseils pour les médecins de demain 

basés sur les leçons d’hier »  

Journées Découvertes en distanciel 
Ouest canadien – 21 novembre

Mark Prins, M.D.
Professeur adjoint en clinique

Directeur, Bureau rural et 
régional de santé

Faculté de médecine et de dentisterie
Université de l’Alberta

« Travailler dans un but précis »

Le Neuro et Université McGill 
28 novembre

Mark Sorin
Récipiendaire du Prix du TRMC en 2024
Université McGill, Faculté de médecine 

et des sciences de la santé
« Quelle est la voie à suivre 
en MD-PhD et est-elle cell 
 que vous devez suivre? »

Université Laval – 6 décembre

Jean-Sébastien Roy, Ph.D.
Jean-Sébastien Roy, Ph.D.

Professeure titulaire, Faculté 
de médecine, École des sciences 

de la réadaptation, Programme de 
physiothérapie, Université Laval
« De sportif blessé à thérapeute :  

le parcours vers la physiothérapie »

Journées Découvertes en distanciel
Est Canadien – 4 décembre

Andrew Hunt, M.D.
Vice-doyen, Formation médicale 

décentralisée
Professeur adjoint – discipline 
vouée à la médecine familiale

Faculté de médecine de 
l’Université Memorial de Terre-Neuve

Médecin responsable de la communauté, 
Centre de santé Notre Dame Bay Memorial

« Combler ses aspirations : les leçons de 
vie lorsque l’on s’engage dans un parcours 

professionnel en sciences de la santé »

Les conférenciers ont donné de nombreux conseils utiles et ils ont contribué à faire tomber certains des 
préjugés que j’avais et à apaiser mes inquiétudes quant à la possibilité de poursuivre une carrière en santé. 

Élève, Journée Découverte à l’Université Western

Nous remercions nos partenaires qui investissent dans cette 
initiative importante, en pleine croissance. Ensemble, nous 

préparons les jeunes d’aujourd’hui à devenir les chefs de file 
et les chercheurs de demain dans le monde de la santé.
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Université Dalhousie, Faculté de médecine

Université de l’Alberta, Faculté de médecine 
et d’art dentaire

Université Laval, Faculté de médecine

Université McGill, Faculté de médecine 
et des sciences de la santé

Université Western, École de médecine 
et de dentisterie Schulich

ÉVÉNEMENTS DE 2024

Université Queen’s – 18 mai

Prameet Sheth, Ph.D.
Microbiologiste clinique, division 

de la microbiologie
Directeur, microbiologie moléculaire et 
surveillance des maladies infectieuses

Centre des sciences 
de la santé de Kingston

« Explorer le microbiome à la recherche 
de la prochaine classe de produits 

thérapeutiques »

CONFÉRENCE PRINCIPALE DE  
L’INSTITUT DE RECHERCHE SUR 

LES POPULATIONS
Les sciences de la santé 

de Hamilton – 30 mai

Margaret McKinnon, M.D.
Professeure en psychiatrie et 

neurosciences comportementales,
Faculté des sciences de la santé, 

Université McMaster
« Blessure morale : la marque 

signature du service militaire »

Université de Calgary – 23 octobre

Jeff Biernaskie, Ph.D.
Président de la société CFBTS pour le 

traitemen des brûlés dirigée par les pompiers 
de Calgary – régénération de la peau et 

cicatrisation des plaies;
Président du groupe de recherche en 

médecine reproductive et régénérative
Directeur du Centre d’application de 

thérapie cellulaire
Faculté de médecine vétérinaire 

Université de Calgary
« Comment la curiosité m’a mené à poursuivre 

une carrière en médecine régénérative »

Journée Découverte 
McGill University

Journées Découvertes en distanciel
Régions du centre du Canada – 6 mars

Ginette Poulin, M.D.
Directrice médicale – troubles concomitants 
Centre de soins de santé mentale Waypoint

Professeure adjointe et directrice du 
programme de mentorat et d’amélioration 

des soins cliniques pour les étudiants 
étrangers en médecine, 
Université du Manitoba 

Faculté des sciences de la santé Rady
« Domaine inexploré : parvenir 

à reconquérir les cœurs »

Université Memorial de 
Terre-Neuve – 23 avril

Lauren Law
Récipiendaire du Prix du TRMC 2023 
Faculté de médecine de l’Université 

Memorial de Terre-Neuve
« Naviguer en eaux inconnues :  

partir à la découverte des sciences  
et de la vie »

CONFÉRENCE PRINCIPALE 
DR CECIL ET LINDA RORABECK

Université Western - 3 mai 

Jibran Y. Khokhar, Ph.D.
Professeur associé, Université Western 

École de médecine et de dentisterie 
Schulich – Anatomie et biologie cellulaire

Chaire de recherche du Canada 
en neuropsychopharmacologie 

translationnelle
« Le vapotage de cannabis et les aliments 

au cannabis et le cerveau  
en développement »

UNIVERSITY OF OTTAWA 
LOCAL EVENT CHAMPION
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